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Расписание организованной  образовательной деятельности государственного бюджетного  учреждения 

здравоохранения  «Анжеро-Судженский детский туберкулезный санаторий» 

«ГБУЗ А-С ДТС»  на 2023 – 2024 учебный год 
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  Младшая группа Средняя группа 

 

Старшая группа 
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1. Музыка 

 

9.00-9.15 

 

2. Ознакомление с 

окружающим миром  

9.25-9.40 

 

 

 

1. Ознакомление с окружающим 

миром 

9.00- 9.20 

2.Лепка/аппликация 

1 подгруппа- 9.30-9.50 

2 подгруппа- 10.10-10.30 

 

1. Ознакомление с окружающим 

миром 

9.00-9.25 

2. Музыка 

9.40-10.05 

2 половина дня 

3. Физическая культура на 

улице 

16.30-16.55 

в
т
о

р
н

и
к

 

 

1. Развитие речи 

9.00-9.15 

 

 

2. Лепка/ аппликация 

1 подгруппа- 9.25-9.40 

2 подгруппа- 9.50-10.05 

 

 

1. Развитие речи  

9.00-9.20 

 

 

2. Музыка 

9.30-9.50 

 

 

1. Формирование элементарных 

математических представлений  

9.00-9.25 

2. Лепка/ аппликация 

9.35-10.00 

2 половина дня 

3. Физическая культура 

16.30-16.55 
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1.Формирование 

элементарных  

математических 

представлений 

1 подгруппа- 9.00-9.15 

2 подгруппа- 9.25-9.40 

 

2. Физическая культура 

9.50-10.05 

 

 

1. Формирование элементарных 

математических представлений 

9.00-9.20 

 

 

2. Физическая культура 

9.30-9.50 

 

  

1. Обучение грамоте 

9.00-9.25 

2. Формирование элементарных 

математических представлений 

9.35-10.00 

2 половина дня 

3. Музыка 

16.25-16.50 
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1. Чтение художественной 

литературы 

9.00-9.15 

 

2. Музыка 

9.30-9.45 

 

 

1. Музыка 

9.00-9.20 

2. Чтение художественной 

литературы 

9.30-9.50 

2 половина дня 

Кружок художественно-

эстетической направленности 

16.30-16.50 

 

 

1. Развитие речи 

9.00-9.25 

2. Рисование 

9.35-10.00 

 

2 половина дня 

3. Кружок художественно-

эстетической направленности 

16.30-16.55 



 

 

п
я
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1. Рисование 

1 подгруппа- 9.00-9.15 

2 подгруппа- 9.25-9.40 

 

2.Физическая культура 

9.50-10.05 

 

 

1. Рисование 

9.0-9.20 

 

2. Физическая культура 

9.30- 9.50 

 

1. Чтение художественной 

литературы 

9.00-9.25 

2. Конструирование /ручной 

труд 

9.35-10.00 

2 половина дня 

3.Физическое развитие  

16.30-16.55 

 

Итого: 

10 НОД по 15 минут 

 

Итого: 

11 НОД по 20 минут 

 

Итого: 

15 НОД по 25 минут 

 

 

 

 

Младшая группа 

 

Средняя группа 

 

 

Старшая группа 

Ознакомление с окружающим миром 1 1 1 

Формирование элементарных 

математических представлений 

1 1 2 

Развитие речи 1 1 1 

Обучение грамоте --- --- 1 

Чтение художественной литературы 1 1 1 



 

 

Музыка 2 2 2 

Физическая культура 2 2 3 

Лепка/ аппликация 

Лепка/конструирование 

1 1 1 

Рисование 1 1 1 

Конструирование /ручной труд --- ---- 1 

Реализация парциальной  программы  

(кружки) 

--- 1 1 

ИТОГО 10 11 15 

 


